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A. Opis techniczny

Budowa budynku sanitariatow w Cztuchowie ul. Wojslaskiego (Dz.nr 2/5) Wewtrzne insta-
lacje wodocigowa, kanalizacji sanitarnej , pragka wod-kan i wentylacja

1.Podstawa opracowania

1. Zlecenie inwestora

2. Projekt architektoniczno-budowlany budynku
3. Uzgodnienia mydzybrarrowe
4

. Obowigzujace normy i zarzdzenia
~Warunki wykonania i odbioru instalacji wodaegjowych” - ,Wymagania techniczne
COBRTI INSTAL ;zeszytnr 7;

* Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14.01.2002»z.U. Nr 75 z dnia 12.04.2002r.,
poz.69 z ph zmian., tj."Rozporgdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéech-
nicznych, jakim powinny odpowiaélaudynki i ich usytuowanie”

* Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& @vrzé&nia 1997 r. w sprawie
0golnych przepisow bezpiegseva i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz. 844 z X997

* PN-B-06050:1999 Roboty ziemne. Wymagania ogélne.

2.Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projektdwdany Wewntrznej instalacji wodoagowej,

kanalizacji sanitarnej oraz pragiza wod-kan.
Na calag¢ opracowania sktadajsie :

¢ przylacze wodocigowe

¢ przylacze kanalizacji sanitarnej

¢ wewrgtrzna instalacja wodogjowa

¢ wewrgtrzna instalacja kanalizacyjna

¢ wentylacja grawitacyjna

3. Ogolna charakterystyka
Projektowany budynek jest budynkiem 1- kondygnagyimie podpiwniczonym . Na ca&i®
budynku sktada siczgs¢ -uzytkowa. Catéciowy opis znajduje siw opracowaniu budowlano -
architektonicznym.

3.1. Dane o istniegcym uzbrojeniu.

Istniepce uzbrojenie w olgbie obgtym projektem dziatki nr 2/5 przedstawione jestpoal-
ktadzie geodezyjnym oraz podane (naniesione) pratytucje uzgadniage.

4. Opis przyjetych rozwiazan

4.1.Przylacze wodocigowe.

Przylhcze wodocigowe whczy¢ do istniejcej sieci wodocigowej.

Przykcze wykona z rur g 40 PE i wprowadzido budynku oraz w wydzielonym na ten cel po-
mieszczeniu budynku . ustugowego nglelokalizowa wodomierz skrzydetkowy g 20 mm oraz
zawor zwrotny antyskeniowy @ 25 typ EA 291. Wagie do budynku rurogg PE40 w rurze
ochronnej 63 PE L=1,0 m.

Przed wejciem do budynku w odlegtoi 2,5 m od budynku zabudowaa przyhczu studng od-
wadniajca betonowd dn- 1000 mm ghbokas¢ 2,0 m, studri wyposay¢ zawoér odcinajcy kulowy
dn-n32 mm i zawor spustowy dn- 20 mm.



Gtebokas¢ utozenia rurocigu minimum 1,6 m poaej terenu , wykonapodsyplk i obsypk ruro-
ciagu o grub. po 15 cm. Nad ruragiem utay¢ tasmg PCV oznaczeniowz wtopiona wkiadg
metalowa. Projektowane pragke jest dla potrzeb socjalnych.

4.2. Przyhcze kanalizacji sanitarnej

Przyhcze kanalizacji sanitarnej wdzy¢ do istniejcej przepompowniciekOw o rzdnych
161,91/159,73 m n.p.m.
Przylcze kanalizacji sanitarnej wykoha rur PVC-U @160x4,2 SN-8 klasy A, zamontowanych w
wykopie. Rury 4czy¢ na uszczelki gumowe. Rury ul@ na podsypce piaskowej gr. 15 cm
po zamontowaniu przysyp@0-to cm warstw piasku ponad wierzch rury. Prgap rurocagu 160
PCV pod fundamentem budynku wykéna rurze ochronnej z PE 225 o dhégol,0 m.
Wszystkie elementy przgza kanalizacji sanitarnej wykohav technologii posiadagej atesty na
materialy dopuszczage do stosowania w budownictwie , zachéwas; i spadki zgodnie z projek-
tem.

4.3.Wewretrzna instalacja wodochgowa.

Wewrgtrzna instalacja zimnej wody

Wewrtrzng instalacje wody zimnej do celow socjalno w budyrkuprzyborow projektuje si
Z rur instalacyjnych miedzianych twardychagnionych bez szwu z miedzi odtlenionej o zawarto-
sci 99,9% czystej miedzi oraz 0,015-0,040% fosfomg.(niemieckich norm DIN 1786 i DIN
1787). Armatura , atzki i materialy staace do wykonywania instalacji z miedzi powinny odpo-
wiada przedmiotowym normom i posiaglaertyfikat lub deklaracje zgodéam.

L aczenie rur miedzianych za pomadatowania z zastosowaniem topnika F-SH 1.

Armatura , zdczki i materiaty skdace do do wykonywania instalacji powinny odpowiagazed-
miotowym normom i posiadacertyfikat lub deklaracje zgodém. Trasa ruroeigu jak pokazano
na rzucie przyziemia. Przewody uktéda bruzdachsciennych zachowag normatywne odlegkei
od innych przewodow i ugzlzer. Rurocagi naleey mocowa do scian za pomag uchwytow, roz-
staw uchwytow w zalenosci od srednicy.

Przy przejciach przezciany konstrukcyjne przewody ukiades rurach ochronnych uszczelnio-
nych szczeliwem .

Pomiar ilgci zuzytej wody zimnej wodomierzem skrzydetkowym gtéwnyiyp JS -2,5 fi 20 mm.
Rurociag w bruzdach nalery zaizolow& izolacja z pianki miekkiej grubo sci 5 mm.

Wszystkie baterie przy przyborach typusstego z wydcznikiem czasowymatzenie baterii z
rurociagiem za pomagwezy elastycznych z tworzyw sztucznych w oplocie rostsm.
Baterie natryskowe z watznikiem czasowym.

Trasy przewodow oraz ogiednic przewodow pokazano na rzutach poziomych.
Oproznianie rurociaggdw zimnej wody na okres zimowy poprzez studnie odwdniajaca na
przytaczu wodocggowym wg. rys. szczegotowego
Préoby szczelnixi nalezy przeprowadz przed whczeniem do eksploatacji na&wienie 1,5 wartci
cisnienia roboczego , czas proby 30 minut i po spranidez wzrokowym i stwierdzeniu braku
spadkow dinienia prol nalezy uzna& za pozytywn , po wykonaniu préb é&nieniowych naley
dwukrotnie przeptuka wody instalacyjm oraz przeprowadzidezynfekcje przed uruchomieniem
instalacji do aytku. Armatura — zawory kulowe. Przybory sanitaonaz baterie wg uznania inwe-
stora. Lokalizag przyboréw sanitarnych prajp na podstawie projektu architektoniczno — kon-
strukcyjnego.

Wewngtrzna instalacja cieptej wody.

Wewatrzng instalacg cieptej wody projektuje sianalogicznie jak wagd zimm. Zasady
montau i zastosowanych atzek jak dla wody zimnej. Zasilenie w cigp¥odg z projektowanego
podgrzewacza c.w.u. elektrycznego o pojefon800 dm3 z wzownica do podiczenia w drugim
etapie uktadu solarnego . Poziomy i pédigj do poszczegdinych przyboréw zaizolévizolach z
otuliny polietylenowej ,Thermaflex” grudci 5 mm. rur przez przegrody konstrukcyjne wykona



w tulejach ochronnychSpuszczanie cieptej wody z instalacji na okres zinay zaworem Spu-
stowym dn- 15 mm w pomieszczeniu natryskow.

Projektuje st mieszacz termostatyczny cieptej wodyytkowej, z pokettem regulacji temperatury
wody zmieszanej i termometrem wskagym temperatuy tej wody. Mieszacz wypogany w blo-
kack antypoparzeniow (samoczynnie zamyka wyptyw wody zmieszanej w paziqu braku do-
ptywu wody zimnej). Mieszacz zamontoévarzy wyjsciu wody cieptej z podgrzewacza c.w.

4.4. Instalacja kanalizacji sanitarne; .

Wewnrtrzna kanalizacje sanitagnprojektuje s¢ z rur PCW dn- 50 — 160 mm , uktadanych pod
posadzkami i w bruzdaditiennych lub do zabudowy plygipsowo-kartonow , trag przewodow
pokazano na rzutach poziomych.

Odpowietrzenie za pomacur wywiewnych wyprowadzonych ponad dach budynka PVC

dn- 110 mm zakiaczora rura wywiewrna PCV dn 160 mm.

Na pionach kanalizacyjnych zamontawayszczaki rewizyjne PCW fi 110.
OdprowadzenigciekOw sanitarnych vatzy¢ do istniejcej przepompowniciekow.

4.5. Wentylacja grawitacyjna.

Wywiew powietrza z pomieszcéeaanitariatdw wywietrzakami dachowymi Dn- 16QDinm na
podstawach dachowych typu BIll Dn- 160 i 120mm.

Nawiew powietrza do pomieszazpoprzez okna uchylne oraz rozszczelnienie.



5. Informacja dotyczaca bezpieczéstwa i ochrony zdrowia

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego
Budowa budynku sanitariatow w CztuchowieWbjska Polskiego (Dz.nr 2/5) Wewtnzne
instalacje wodoagowa, kanalizacji sanitarnej , pragka wod-kan i wentylacji

Nazwa oraz adres inwestof@srodek Sportu i Rekreacji w Cztuchowie
77-300 Cztuchow , ul. Szkolna 1

Imie i nazwisko oraz adres projektanta spdeapcego informagj:
Zygmunt Cheba , ul.Kaftaja 20 , 77-300 Cztuchéw
2. Zakres rob6t dla catlego zamierzenia budowlanego kokejna¢ realizaciji (wg Dz.U. nr 47, poz. 401):
e roboty ziemne
e roboty montaowe
3. Wykaz istniejcych obiektéw budowlanych podlegeych adaptacji lub rozbiérceNie dotyczy
4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdreg stwarzé zagraenie bezpieczestwa i
zdrowia ludzi: Nie wysgpuje
5. Przewidywane zagtenia wystpujace podczas realizacji rob6t budowlanych, skaladzap zagraen
oraz miejsce i czas ich wygiienia:
e przemieszczage sk maszyny (caka prac)
* praca w wykopach (roboty ziemne)
« ostre wystajce elementy (cafd prac)
e ograniczone przestrzenie (roboty ziemne)
« wysitek fizyczny (cakd prac)
* przysypanie urobkiem lub niekontrolowane zasypsmierykopu (roboty ziemne).
6. W celu zminimalizowania skutkéw dziatania zaggbna budowie &da stosowane:
* o0znakowanie miejsc prowadzenia prac ( tablice egjazcze)
« kazdy pracownik zostanie przeszkolony w zakresie zagia na budowie
» deskowanigcian wykopu
« odzie ochronna, obuwie robocze, sprochrony osobistej ékawice robocze)
» umcliwienie umycia si i korzystania zgrodkow higieny osobistej osobom wykamym roboty
ziemne i montawe oraz w przerwach przeznaczonym na positki
e przerwy w pracy ( wysitek fizyczny).

7. Spos6b prowadzenia instruktapracownikdéw przed przygiieniem do realizacji rob6t budowlanych.

Wszystkie osoby bigee udziat w budowie obiektu budowlanego powinnyagag aktualne szkolenia z

zakresu bezpiecistwa i higieny pracy zgodnie z Rozp@lzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z

dnia 28 maja 1996r w sprawie szczegotowych zaskoleszia w dziedzinie bezpiedséva i higieny
pracy DZ.U. Nr 62 poz. 285 z dnia 1 czerwca 1996r.

Ponadto kady z pracownikdéw przed przypteniem do robét na budowie powinien uzys&aczegoto-
wy instrukta dotyczcy madliwych zagrden bezpieczéstwa i zagréer zdrowia a take skag i miejsce
powstania zagréen oraz zasad pogbowania przy wykonywaniu prac niebezpiecznych orahwosci
pierwszej pomocy i ewakuacji z miejsc zagnych. Pracownicy powinni zosttakze poinstruowani na

temat zastosowanigodkow i zasad bezpiecdwa, ktore maj na celu wyeliminowanie powstawanie

sytuacji zagraajgcych bezpieczstwu i zdrowiu ludzi.

Instrukta: pracownikow powinien obejmowgak:e:

a) imienny podziat pracy,

b) kolejna¢ wykonywania zada

¢) wymagania bezpiecistwa i higieny pracy przy poszczegolnych czyciaoh.



8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj niebezpieczstwom.

Teren prowadzenia robot, powinien cdywydzielony i wyrénie oznakowany. W miejscach

niebezpiecznych nale umigci¢ znaki informugce o rodzaju zagenia oraz stosowainnesrodki

zabezpieczare przed skutkami zagm: (siatki, bariery itp.).

Tam, gdzie to jest technicznie diwe-roztadunek materiatldw i nagdzia przy wykopach, nalg

stosowd srodki ochrony przed spadgymi przedmiotami.

W razie niebezpiecistwa naley stworzy maliwosé bezpiecznej, szybkiej ewakuacji pracownikow

ze wszystkich stanowisk pracy.

Budowa musi hwyposaona w odpowiedni spgzdo gaszenia garu

Nieautomatyczne gaice musz by¢ tatwo dosgpne i proste wiyciu

W pasie komunikacyjnym po poruszdie srodki transportu, nalgy zapewni uzytkownikom

budowy bezpieczne przeie i odpowiednigrodki ochronne.

Strefy zagréenia musg by¢ wyraznie oznakowane.

Pracodawca musi w kdej chwili zapewni maliwos¢ udzielenia pierwszej pomocy oraezwania

przeszkolonego personelu.

Pracownikom, ktorzy ulegli wypadkowi lub nagle za&chwali, naley zapewni transport do punktu

pomocy medyczne;j.

Wszdzie tam, gdzie wymagajego warunki pracysrodki pierwszej pomocy musbyé tatwo

dosekpne

Srodki pierwszej pomocy mugshy¢ odpowiednio oznakowane i tatwo dgste

Adres i numer telefonu lokalnego pogotowia raturd@e musi by umieszczony w widocznym

miejscu

Otoczenie oraz ogrodzenie budowy must Bk oznakowane i rozmieszczone, aby bylo tatwo

rozpoznawalne i widoczne.

Pracownikom nalgy umaliwié¢ spaywanie positkéw w odpowiednich warunkach oraz odpdmng

ilos¢ wody pitnej

Pracownicy musgby¢ chronieni przed wplywami atmosferycznymi, ktérggraddziatywa na ich

zdrowie i bezpieczstwo.

Wykopy otwarte w porze nocnej powinny bgpowiednio zabezpieczoneswietlone

Nalely zapewni bezpieczne wéjia do wykopu i wyfia z niego. Przy z&jia do wykopow o

glebokaici wiekszej i 1 metr naley zapewni przez drabiny rozstawiane w odlegi@mch nie

wigkszych ni 20 metrow jedna od drugie;.

Drabiny musz by¢ wystarczajco wytrzymate i prawidlowo konserwowane. Musme by

wiasciwie uytkowane i ustawiane w odpowiednich miejscach, migarich przeznaczeniem

Wszystkie ukglzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszeiznie z ich egciami, elementami,

kotwami i podporami mugzyé:

(@) wiasciwie zaprojektowane i zbudowane oraz wytrzymadeastnie do wykonywanych czynno-
SCi;

(b) wiasciwie zainstalowane izytkowane;

(c) utrzymywane w stanie zapewn@jm sprawngr’;

(d) sprawdzane i poddawane okresowym testom onmsizdkom zgodnie z obowdujgcymi przepi-
sami;

(e) obstugiwane przez wykwalifikowanych, odpowiegrzeszkolonych pracownikow.

Na urzidzeniach i akcesoriach przeznaczonych do podn@seeusi by wyrazna informacja o ich

udewigu.

Urzqdzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszenianomgy by¢ wykorzystywane do innych

celow.



Pojazdy i maszyny przeznaczone do kopania i peasisomateriatdw mugzbye:

(a) wiasciwie zaprojektowane i zbudowane z uwdgleniem, w migr maliwosci, zasad ergono-
mii;

(b) utrzymywane w stanie zapewn@jm sprawngr’;

(c) prawidtowo dytkowane.

Kierowcy i operatorzy pojazdow i maszyn przeznagzordo kopania i przewenia materialow

musz by¢ specjalnie przeszkoleni.

maszyny i wyposanie, w tym naggzia reczne, zarbwno nagzane, jak i nie, mugbyc:

(@) wiasciwie zaprojektowane i zbudowane z uwdgieniem, w miar maliwosci, zasad ergono-
mii;

(b) utrzymywane w stanie zapewni@jm sprawnsy’;

(c) stosowane wytznie do prac, do ktérych zostaly zaprojektowane;

(d) obstugiwane przez odpowiednio przeszkolonyabhgwnikéw.

Instalacje i wypos#enie znajdujce sg pod cknieniem musz by¢ sprawdzane i poddawane

regularnym testom oraz kontrolom zgodnie z ohaugicymi przepisami.

W wykopach i w trakcie wykonywania prac ziemnydizggpodj¢ whasciwe srodki ostr@nasci:

() stosujc whasciwg podpok scian wykopu

(b) zapobiegajc zagraeniom ryzyka upadku oséb, materiatow i przedmiatéwykopu;

(c) zapewniajc wentylacg wszystkich stanowisk pracy wystargzajdo utrzymywania bezpiecz-
nego, nieszkodliwego dla zdrowia sktadu atmosfery;

(d) zapewniajc pracownikom ewakuacjv razie péaru lub zasypania.

Przed rozpocxiem wykopow naty podpé dziatania majce na celu zidentyfikowanie lub

zminimalizowanie jakiegokolwiek zagemia zwizanego z podziemnymi kablami lub innego

rodzaju podziempinfrastruktu komunala.

Sterty ziemi, materiatldw oraz poruszeg st pojazdy musgz by¢ oddalone od wykopu; §& to

konieczne, naly zbudowa odpowiednie bariery.

Szalunki oraz tymczasowe podpory i przypory musg tak zaplanowane, zainstalowane i

konserwowane, aby oddziajop na nie obeizenia nie powodowaly niebezpiecznych ra@f i

odksztatce.

Wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych dlsidrzéstwa i zdrowia ludzi naly zapewni

co najmniej dwie osoby. Do prac takich naleniedzy innymi:

(a) prace wykonywane w pohili nie ostongtych urzdze: elektroenergetycznych lub icheéa,
znajdujcych sg pod napgciem

W sytuacjach, kiedy nie g unikmy¢ zagraen lub nie meéna ich wystarczajco ograniczy za

pomog srodkdéw ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organjzgeacy, powinny by stosowane

srodki ochrony indywidualnej, ktére powinny:

(@) by¢ odpowiednie do istniggego zagréenia i nie powodowa same z siebie zgkiszonego
zagraenia;

(b) uwzgkdnia¢ warunki istniegce w danym miejscu pracy;

(c) uwzgkdnia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,;

(d) by¢ odpowiednio dopasowane dgytkownika.

Roboty w pasie drogowym prowadélzgodnie z projektem organizacji ruchu na czas lydo

Podczas wykonywania robot ziemnych w razie przypsego odkrycia lub naruszenia uzbrojenia

terenu, niezwlocznie przeryweae girace i ustala s¢ z wiaiciwg jednostly zarzydzapcqg danym

uzbrojeniem dalszy sposdb wykonywania robot.

Jefeli podczas wykonywania robot ziemnych zastadkryte przedmioty trudne do identyfikacii,

przerywa st dalsz; prace i zawiadamia i osole nadzorugcq roboty ziemne.



Przewdd elektryczny lub hydrauliczagizcy maszyprobocz; z siecq zasilajcq zabezpiecza i

przed uszkodzeniami.

(@) miejsca pracy majbyé oznakowane przesiwymi zaporami,

(b) majg by¢ przestrzegane warunki bezpiegzieva i higieny pracy, okséone w dokumentacji
techniczno-ruchowej i w instrukcji obstugi.

Niedopuszczalne jest podczas wykonywania robongiem

(a) wykonywanie robo6t pod czynnymi napowietrznymi timiaenergetycznymi w odlegt
mniejszej i to okrelajq odrebne przepisy,

(b) przebywanie os6b w kabinie pojazdu do transportbopgnego gruntu, w czasie zatadunku
jego skrzyni, w przypadku gdy kabina pojazdu ngtata konstrukcyjnie wzmocniona.

(c) przebywanie os6b niezatrudnionych w miejscach wikop

Opracowat:



